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SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL
MINISTÉRIO DA EDUAÇÃO
SECRETÁRIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA GOIANO
DIRETORIA DE PÓS-GRADUAÇÃO, PESQUISA E INOVAÇÃO
PROGRAMA DE MONITORIA DE LAORATÓRIOS

ANEXO IV

QUADRO DO HORÁRIO
[bookmark: _GoBack](Seleção de Monitores de Laboratórios Edital Nº 01/2026)

	Nome do Candidato:

	

	Nome do Laboratório:

	



Quadro com 20 horas disponíveis

1.A soma das horas de Segunda a Sábado deve totalizar no mínimo 20 horas. Exemplos: 07 às 11h, 13h às 17h, 18h às 22h etc, até alcançar 20 horas disponíveis, no mínimo. 
2. As cargas horárias e horários disponíveis podem variar conforme o dia. Exemplo: segunda das 07h às 11h, terça das 13h às 17h, quarta das 18h às 22h, etc. 
3. A entrada e a saída não precisam ser em horário fechado (somente às 07h, somente às 13h etc). Pode ocorrer entrada e saída em frações de hora. Exemplo: 07h30min às 11h 30min, 13h15min às 17h15min, etc. 
4. A carga horária diária pode variar conforme o dia da semana. Exemplo: 4 horas na segunda, 3 horas na terça, 5 horas na quarta, desde que o total mínimo dê 20 horas disponíveis na semana. 
5. Some as horas sem considerar o horário de início. Exemplo: das 13h às 17h (conta-se 14h, 15h, 16h, 17h, pois às 14h é quando completa-se a 1ª hora de monitoria, ainda que o estudante tenha entrado às 13h).





	Dia:
	Matutino
	Vespertino
	Noturno
	Total Horas

	Segunda-feira
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	

	Terça-feira
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	

	Quarta-feira
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	

	Quinta-feira
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	

	Sexta-feira
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	

	Sábado
	das               as          
	das               as          
	das               as          
	




_________________________________________________________________
Assinatura do Candidato(a)
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